
Tema: Toma de decisiones
Facilitador: Edith Téllez García
Objetivo:Crear conciencia de la importancia de la toma de decisiones para nuestro desempeño académico

Actividad Objetivo Desarrollo Estrategia Didáctica Material
1. Toma de tarjetas

de decisiones.

2. Redacción de
alternativas y
consecuencias.

3. Conclusiones

Crear conciencia de la importancia de la
toma de decisiones para nuestro
desempeño académico.

Hacer reflexión sobre las alternativas
que a veces toman los participantes.

Describir la enseñanza del ejercicio.

El maestro deberá crear tarjetas con
diversas situaciones, como «haré la tarea
y luego jugaré». Las tarjetas se disponen
boca abajo para que los niños elijan al azar.

Cuando ya se ha hecho la elección, se
pedirá a los niños que, en otra tarjeta,
escriban las alternativas a dicha decisión y
las consecuencias de no seguirla.

En esta actividad deberán obtener una
conclusión grupal en donde sea realizar lo
correcto.

Organización

Relación de ideas

Diálogo y debate

Tarjetas de
situaciones.

Evaluación:
- Realizar un horario con las actividades que deben realizar cada día.


